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NYTÅR 2025 

PROGRAM: 
Mandag d. 29. december 
12.00 - 13.30​ ​ Ankomst og indkvartering 

 
12.00 - 13.30​ Frokost i spisesalen 
13.30 - 14.30​ Velkomst ved kursuslederne og rundvisning på højskolen 
14.30 - 15.30​ Eftermiddagskaffe 
15.30 - 17.00​ ”DEN SKAL SMAGE GODT – OG HAVE KANT!” – Fællessange og salmer 

med melodi af Jesper Gottlieb 
En af landets flittigste salme- og fællessangskomponister, Jesper Gottlieb, 
præsenterer i dette sangforedrag udpluk fra sine mange udgivelser og  
fortæller med humor og indlevelse om sit mangeårige samarbejde med  
salmedigtere som Simon Grotrian, Iben Krogsdal og Lisbeth Smedegaard  
Andersen. Han er repræsenteret med hele 8 melodier i salmebogstillægget  
”100 Salmer” og har to melodier med i den nye udgave af  
Højskolesangbogen – og tre i Efterskolesangbogen. Udover kirkemusikken  
har han desuden udgivet flere fællessangs-samlinger til bl.a. Halfdan  
Rasmussens vers og Tove Ditlevsens digte. Undervejs åbnes døren på klem  
til komponistens værksted, hans forhold til fællessang og til ’den gode  
melodi’. Indimellem vil der blive rig lejlighed til sammen at synge en del af  
hans salmer og sange. 

17.00 - 18.00​ Fri tid 
18.00 - 19:00​ Aftensmad 
19.30 - 21.00​ Højskoleaften 
21.00​ Aftenkaffe/te 
 
Tirsdag d. 30. december 
06.00 - 07.40​ ​ Mulighed for morgensvømning* i Bjerringbro svømmehal 
07.30 - 08.55​  ​ Morgenmad 
09.00 - 10.00 ​ ​ Morgensamling  
10.00 - 10.30​ ​ Formiddagspause med kaffe/te 
10.30 - 12.00​ ​ Højskoleformiddag, vælg mellem: 

1.​ Hatha Yoga og afspænding ved Line Thylander 
2.​ Aktivitet ved Søren Emil 
3.​ Foredrag 

12.00 - 13:00​ ​ Frokost 
13.30 - 17.00​ ​ Udflugt til Museum Jorn, Silkeborg, hvor vi får rundvisning i Asger Jorns  

samlinger og nyder eftermiddagskaffen i caféen 
18.00 - 19:00 ​ ​Aftensmad 
19.30 - 21.00​ Koncertforedrag: “Lady sings the blues -  Holiday/Simone” v. Line Thylander, 

Jesper Trier og Simon Brøde Holm. Fortællingen om den afroamerikanske 
kulturs opblomstring i Harlem i tiden omkring Første Verdenskrig, og om 
henholdsvis Billie Holiday og Nina Simones plads i den senere udvikling af 
jazzen og bluesen. 21.00​ ​ ​ Aftenkaffe/te 

 
Onsdag d. 31. december 
07.00 - 07.45​ ​ Mulighed for en morgengåtur ved kursusassistent  
07.30 - 08.55​  ​ Morgenmad 
09.00 - 10.00 ​ ​ Morgensamling  
10.00 - 10.30​ ​ Formiddagspause med kaffe/te 
10.30 - 12.00​ ​ Højskoleformiddag, vælg mellem forskellige aktiviteter 



 

NYTÅR 2025 

12.00​ ​ ​ Frokost 
14.00 - 15.30​ ​ Højskoleeftermiddag med forskellige valgmuligheder 
15.30 - 16.45​ ​ Kaffepause i pejsestuen 
16.45 - 17.30​ ​ Mulighed for: 

●​ “Morfar” på værelset 
●​ Oppyntning til nytårsaften  

17.45​ ​ ​ Velkomstdrinks og Kongens nytårstale på storskærm 
18.30​ ​ ​ Nytårsmiddag 
​ ​ ​ Efter middagen er der festaften med underholdning og musik i Multisalen 
24.00: ​​ ​ Rådhusklokker og fyrværkeri med bobler og kransekage 
 
Torsdag d. 1. januar 
08:00 - 09.25​  ​ Morgenmad 
09.30 - 10.00​ ​ Morgensamling i foredragssalen  
10.00 - 10.30​ ​ Formiddagspause med kaffe/te 
10.30 - 12.00 ​ ​ Foredrag 
12.15 - 15.00​ ​ Nørgaards Højskoles store nytårsfrokost 
15.00 - 15.30​ ​ Kaffepause 
15.30 - 17.00​ ​ Højskoleeftermiddag med forskellige aktiviteter 
18.00 - 19:00​ ​ Aftensmad 
19.30 - 21.00​ ​ Nytårsbanko ved kursusledere 
21.00​ ​ ​ Aftenkaffe/te 
​  
Fredag d. 2. januar 
06.00 - 07.40​ ​ Mulighed for morgensvømning* i Bjerringbro svømmehal 
07.30 - 08.55​  ​ Morgenmad 
09.00 - 10.00 ​ ​ Morgensamling 
10.00-10.30​ ​ Formiddagskaffe 
10.30 - 12.00 ​ Pigerne fra Sprogø v. museumsleder ved Danmarks Forsorgsmuseum, 

Sarah Smed. Hvem var kvinderne? Hvorfor endte de på Sprogø? Hvorfor 
synes datidenspolitikerne, lægerne og befolkningen generelt, at en 
isolationsanstalt på en ø var det helt rigtige for kvinderne? Og hvorfor blev de 
egentlig kaldt ’piger’? 

12.00​ ​ ​ Frokost 
Farvel til medkursister og kursusledere 
Afrejse 

13.00​ ​ ​ Mulighed for buskørsel til banegården med togafgang kl. 13.27 
 
 
 
Værelserne forlades, og sengelinned og håndklæder placeres i stativ for enden af 
værelsesgangen. Nøglerne lægges i den hvide postkasse ved kontoret - på forhånd tak. 
 
Vi glæder os til et forrygende Nytårskursus sammen med jer 
 
Ret til ændringer forbeholdes 
 
 
Med venlig hilsen 
Søren Emil Rasmussen og Line Thylander, kursusledere 
 


